A CASA COM PARLEM DE RELACIONS AFECTIVES | SEXUALS? TALLER DIRIGIT A FAMILIES DE JOVES

.

DE SECUNDARIA PER A LA PREVENCIO DE LES VIOLENCIES DE GENERE A TRAVES DE LEDUCACIO
AFECTIVA | SEXUAL

Com puc parlar de relacions ofectives i sexuals amb els meus fills i files? De quina manera puc acompanyar-los? En aquest taller
generarem un espai de confianga on les families podran compartir les inseguretats, els dubtes i les experiéncies a 'hora d'educar els
seus fills i filles i acompanyar la seva adolescéncia. A partir de material audiovisual, dindmiques i espais dintercanvi ens acostarem
a la realitar dels i les adolescents, posant en valor la riuesa daquesta etapa vital | aportant eines per a una millora
de la comunicacio a casa.

e

OBJECTIUS:

Sensibilitzar sobre les violencies de génere.

Identificar les seves manifestacions de violencies de genere durant la joventut.

Potenciar Ileducacio en valors, la coeducacio i lequitat de génere.

Adquirir eines per acompanyar ladolescencia i 'aprenentatge de la sexo-afectivitat.
Infercanviar dubtes, pors i idees entre les families dels i les adolescents.

Proposar estrategies de comunicacio amb les filles i fills per prevenir les relacions abusives.
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CONTINGUTS:

Causes de les violencies de genere. Estereotips i desigualtats de génere.
Manifestacions de les violencies.

Desigualtats de genere a la familio.

Comunicacio activa amb els fills i les filles i prevencio de les violencies de genere.

METODOLOGIA:

Utilitzem la técnica del taller com a metodologia participativa per crear un espai educativ dintercanvi i aprenentatge collectiu. Les
activitats del faller aniran a carrec de dues educadores. Utilitzem suport audiovisual com a reforg de les dindmiques proposades
per tal danalitzar els referents actuals dels i de les joves.

PERSONES DESTINATARIES: Referents familiars, mares i pares, tutors i tutores legals.

DURADA: 2 hores

EQUIPAMENT NECESSARI:  Aula amb pissarra i ordinador amb cand, so i connexid a Internet.
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