
L’ARMARI... PELS ABRICS! 
Prevenció del bullying LGTBfòbic

PERSONES DESTINATÀRIES

DURADA

Ensenyar els i les nostres joves a viure la diversitat com un valor positiu és un repte molt enriquidor que tenim per davant. Per això, 
el taller girarà en torn la diversitat sexual i de gènere, promourem una mirada positiva i apoderadora sobre el col·lectiu LGBTI amb 
l’objectiu de prevenir la discriminació i l’assetjament escolar LGBTIfòbic.

•• Aprendre a viure la diversitat com un valor positiu i enriquidor.
•• Saber distingir entre identitat de gènere, expressió de gènere i preferències sexuals.
•• Ampliar l’imaginari sobre formes d’autodefinició personal.
•• Aprendre a detectar situacions de bullying homofòbic, lesbofòbic i transfòbic. 
•• Desenvolupar eines per combatre les discriminacions.

CONTINGUTS

OBJECTIUS

•• Identitat sexual, gènere, opcions sexuals, heteronormalitat, homofòbia, lesbofòbia i transfòbia.
•• ¿Com es dóna la violència per opció sexual? Claus per a la seva identificació.
•• ¿Què es la diversitat sexual? Apoderament de les sexualitats minoritzades.
•• Estratègies col·lectives i xarxes de suport contra les discriminacions per motius d’identitat sexual.

METODOLOGIA

Utilitzem la tècnica del taller com a metodologia participativa per crear un espai educatiu d’intercanvi i aprenentatge col·lectiu.
Les activitats del taller aniran a càrrec de dues educadores. Utilitzem suport audiovisual com a reforç de les dinàmiques proposades 
per tal d’analitzar els referents actuals dels i de les joves.

Joves entre 12 i 20 anys.

2 hores

EQUIPAMENT NECESSARI

Aula amb pissarra i ordinador amb canó, so i connexió a Internet.

Tallers per A JOVES


