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Formacion y acompanamiento para proFesionales y entidades

Herramientas y estratégias para combatir el acoso escolar. 

OBJETIVOS

CONTENIDOS

METODOLOGÍA

PERSONAS DESTINATARIAS

EQUIPAMIENTO NECESARIO

DURACIÓN

El bullying o acoso escolar no sólo afecta a quien lo sufre o lo ejerce, sino en todo el entorno, pues es el reflejo 
de un modelo relacional más amplio basado en una mala gestión de la diversidad humana. A partir de una revi-
sión personal y un trabajo en primera persona, iremos reflexionando sobre las dinámicas de poder asociadas a 
la discriminación y al fenómeno del bullying, así como sus consecuencias y posibles ideas para prevenirlo.

• Entender la complejidad de las dinámicas de abuso y discriminación entre niñas, niños y jóvenes en los centros 
educativos.
• Revisar los propios prejuicios y las falsas creencias sobre la diversidad y el acoso. 
• Adquirir herramientas para fomentar modelos de relación saludables. 
• Ser capaces de detectar el acoso e intervenir en nuestro campos de actuación. 

• Compresión del acoso y el ciberacoso: causas, manifestación y consecuencias. 
• Dinámica y agentes implicados.  
• Experiencias y buenas prácticas de abordaje del acoso escolar.
• Pautas para la intervención en los centros educativos.  

Para generar aprendizajes significativos, fomentamos la reflexión individual y grupal así como el trabajo viven-
cial. Utilizaremos diferentes técnicas, mayoritariamente participativas.
De manera optativa y complementaria, ofrecemos asesoramiento y acompañamiento a las persones participan-
tes en su intervención directa con niñas, niños y jóvenes.

Profesionales de los ámbitos: educación formal y no formal, salud, joventud, igualdad socio-comunitaria y otros 
similares. 

Aula grande, ordenador canón, altavoces y pizarra. 

Depende de las necesiades de profundización del grupo ofrecemos cursos desde 4 horas hasta 8 horas.


