FORMACIO | ACOMPANYAMENT PER A PROFESSIONALS | ENTITATS

I TU QUE FARIES?
PREVENCIO | ABORDATGE DE LES VIOLENCIES SEXUALS EN L'AMBIT EDUCATIU

Les violencies sexuals estan en el focus d'atencié de la nostra societat. Convidarem a la reflexié i I'analisi de les
violencies sexuals que més poden afectar a les persones joves, posant especial atencié aquelles que es donen en
I'ambit educatiu. Des d'un punt de vista empoderador i una visidé positiva de la sexualitat, buscarem estratégies
col-lectives per sumar-nos a la construccié de sexualitats basades en el respecte i la llibertat

OBJECTIUS

«  Desenvolupar sensibilitat cap a les diferents manifestacions de les violéncies sexuals com a violéncia masclistes
i motivacio per a la seva superacio

«  Ser conscient de les propies pre-nocions, mites, estereotips, valors i normes interioritzades durant la socialitzacié

- Comprendre les causes, manifestacions i consequiéncies de les violéncies sexuals a I'adolescencia, aixi com la
complexitat del fenomen

« Identificar aquelles violéncies sexuals que es donen a |'ambit educatiu

«  Elaborar estrategies de prevencié i abordatge

CONTINGUTS

«  Conceptualitzacions i models de comprensié de les violéncies masclistes i sexuals
«  Causes i manifestacions. La naturalitzacié del fenomen

+  Els centres educatius a debat: Som lliures de violéncies sexuals?

- Estrategies de prevencid i primera resposta

« Einesirecursos

SESSIONS

Sessié 1: Marc conceptual
Sessié 2: Les violencies sexuals en I'ambit educatiu
Sessié 3: Passem a la practica! | ara quée fem?

METODOLOGIA

Per tal de generar aprenentatges significatius, fomentem la reflexivitat individual i grupal aixi com el treball vivencial.
Utilitzarem diferents tecniques, majoritariament participatives.

PERSONES DESTINATARIES

Professionals del mén de I'educacid, formal i no formal, personal docent, personal técnic de joventut, igualtat,
educacio entre altres.

EQUIPAMENT NECESSARI:

Aula gran, ordinador, cand, altaveus i pissarra.

DURADA:

3 sessions de 4 hores presencials
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