
Tallers per A JOVES

SOC COM VULL!
DESMUNTANT ROLS I ESTEREOTIPS DE GÈNERE.

 Si el que volem és començar a abordar el tema de les violències de gènere amb l’alumnat més petit de secundària, 
en aquest taller en farem una primera presa de contacte. A través de dinàmiques participatives, que ens ajudaran a 
analitzar les nostres vivències personals en clau de gènere, entendrem que és això de les etiquetes i podrem decidir 
quin és el paper que volem jugar nosaltres pel que fa al sistema sexe-gènere.

Objectius

•• Identificar rols i estereotips de gènere i les formes de reproducció d'aquests.
•• Entendre la dimensió estructural de les desigualtats de gènere.
•• Fer un exercici col·lectiu de corresponsabilitat i buscar alternatives per no reproduir estereotips de gènere.
•• Visibilitzar formes de discriminació cap a aquelles identitats, expressions de gènere o preferències sexuals no 

normatives.
•• Situar l’autoestima, el respecte, l’empatia i l’autonomia com a base de les relacions.

Continguts

•• Estereotips de gènere.
•• Rols de gènere.
•• Sistema sexe-gènere.
•• Desigualtats de gènere.
•• Violències de gènere.
•• Pressió de grup.

METODOLOGIA

Utilitzem la tècnica del taller com a metodologia participativa per crear un espai educatiu d’intercanvi i aprenentatge 
col·lectiu. Les activitats del taller aniran a càrrec de dues educadores. Utilitzem suport audiovisual com a reforç de 
les dinàmiques proposades per tal d’analitzar els referents actuals de la gent jove.

Persones destinatàries

 Joves entre 12 i 14 anys.

EQUIPAMENT NECESSARI:

 Aula amb pissarra i ordinador amb canó, so i connexió a Internet.

DURADA:

 2 hores.


