
EL DRET AL PLAER
AcompAnyAnt les sexuAlitAts diverses de lA gent jove

oferim un espai on poder compartir els dubtes i les pors que se'ns desperten quan pensem en sexualitat i joves. 
Apostem per una educació sexual integral i integradora, posant al centre el plaer i la cura i defugint de la concepció 
de la sexualitat entesa com a perill, del tabu i dels mites estereotipats, per promoure la prevenció de les violències 
sexuals a partir d'una educació sexual feminista. 

ObjEcTius

 • intercanviar dubtes, pors i idees entre les famílies de la gent jove.
 • generar estratègies de comunicació per a acompanyar la sexualitat de la gent jove.
 • compendre la sexualitat de manera integral i integradora
 • Analitzar críticament els estereotips, rols i desigualtats de gènere.
 • Analitzar i qüestionar els mites sobre la sexualitat generadors de norma i possibilitadors de violències.

cOnTinguTs

 • la construcció social i normativa de les sexualitats
 • estereotips de gènere i sexualitat.
 • el model d'educació sexual integral.
 • educació sexual com a prevenció de les violències sexuals.
 • eines i recursos.

METODOLOgiA

utilitzem la tècnica del taller com a metodologia participativa per crear un espai educatiu d'intercanvi i aprenentatge 
col·lectiu. les activitats del taller aniran a càrrec d'una formadora especialitazda en joves. utilitzem suport audiovi-
sual com a reforç de les dinàmiques proposades per tal d'analitzar els referents actuals de les persones joves.

PERsOnEs DEsTinATàRiEs

referents familiars, mares i pares, tutors i tutores legals.

EQuiPAMEnT nEcEssARi

Aula amb pissarra i ordinador amb canó, so i connexió a internet.

DuRADA

2 hores

Tallers per a Families


