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TALLERS PER A FAMILIES

EL DRET AL PLAER

ACOMPANYANT LES SEXUALITATS DIVERSES DE LA GENT JOVE

Oferim un espai on poder compartir els dubtes i les pors que se'ns desperten quan pensem en sexualitat i joves.
Apostem per una educacid sexual integral i integradora, posant al centre el plaer i la cura i defugint de la concepcié
de la sexualitat entesa com a perill, del tabu i dels mites estereotipats, per promoure la prevencié de les violéncies
sexuals a partir d'una educacio sexual feminista.

OBJECTIUS

+ Intercanviar dubtes, pors i idees entre les families de la gent jove.

+  Generar estrategies de comunicacio per a acompanyar la sexualitat de la gent jove.

«  Compendre la sexualitat de manera integral i integradora

« Analitzar criticament els estereotips, rols i desigualtats de genere.

« Analitzar i qUestionar els mites sobre la sexualitat generadors de norma i possibilitadors de violéncies.

CONTINGUTS

«  La construccié social i normativa de les sexualitats

- Estereotips de genere i sexualitat.

«  El model d'educacio sexual integral.

+  Educacid sexual com a prevencié de les violencies sexuals.
« Einesirecursos.

METODOLOGIA

Utilitzem la técnica del taller com a metodologia participativa per crear un espai educatiu d'intercanvi i aprenentatge
collectiu. Les activitats del taller aniran a carrec d'una formadora especialitazda en joves. Utilitzem suport audiovi-
sual com a reforg de les dinamiques proposades per tal d'analitzar els referents actuals de les persones joves.

PERSONES DESTINATARIES

Referents familiars, mares i pares, tutors i tutores legals.

EQUIPAMENT NECESSARI

Aula amb pissarra i ordinador amb cand, so i connexié a Internet.

DURADA

2 hores

O

TIf: 931797092 - info@candela.cat



