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ÀREA DE FORMACIÓ I 
SENSIBILITZACIÓ 

https://candela.cat/formacio_i_sensibilitzacio/
https://candela.cat/formacio_i_sensibilitzacio/


4

Hem dut a terme activitats de sensibilització i prevenció, formacions i cursos de llarga 

durada amb els públics amb qui treballa Candela: comunitat educativa (alumnat, profes-

sorat, famílies), infants i joves, professionals de diversos àmbits (lleure, joventut, igualtat, 

salut, esports, serveis socials, seguretat, personal tècnic i polític), entitats i organitzacions.

Àrea Comunitat eduCativa:

Educació Primària

Hem treballat amb 2.946 persones.

Alumnat:

Hem realitzat 112 tallers i hem treballat amb 2.800 infants.

Municipis:

Hem treballat a 10 municipis de Catalunya:

Badalona, Barcelona, Esparreguera, Sabadell, Sant Andreu de la Barca, Sant Feliu de 

Llobregat, Sant Quirze del Vallès, Santa Coloma de Gramenet, Vallirana, Viladecans

Temàtiques tractades: 

Coeducació, estereotips de gènere,assetjament escolar, ciberassetjament, diversitat 

sexual i de gènere, educació sexual.

FamíliEs i rEFErEnts:

Hem realitzat 11 tallers i hem treballat amb 146 persones.

Municipis: 

Hem treballat a 6 municipis de Catalunya:

Seva, Montmeló, Palau-solità i Plegamans, Sant Antoni de Vilamajor , Barcelona , Sabadell

Temàtiques tractades:

Coeducació, assetjament escolar, diversitat sexual i de gènere, sexualitat.

Educació sEcundària

Hem treballat amb 12.416 persones.
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Alumnat: 

Hem realitzat 522 tallers i hem treballat amb 12.280 joves.

Municipis: Hem treballat a 34 municipis de Catalunya:

Abrera, Alella, Anoia, Badalona, Barberà de Vallès, Barcelona, Begues, Castellar del 

Vallès, Cervelló, Collbató, Cornellà de Llobregat, El Papiol, El Prat de Llobregat, L’Hos-

pitalet de Llobregat, Manresa, Montcada i Reixac, Olesa de Montserrat, Palafolls, Pallejà, 

Palau-solità i Plegamans, Premià de Dalt, Ripollet, Sabadell, Sant Adrià, Sant Cugat del 

Vallès, Sant Esteve Sesrovires, Sant Feliu de Llobregat, Sant Just Desvern, Santa Coloma 

de Gramenet, Terrassa, Vallirana, Vallromanes, Vic, Vilafranca

Temàtiques tractades:

Amor romàntic, educació sexual, prevenció de les violències masclistes, prevenció de 

les violències sexuals, prevenció de la LGTBI-fòbia, diversitat sexual i de gènere, asse-

tjament escolar, xarxes socials i ciberassetjament.

FamíliEs i rEFErEnts: 

Hem realitzat 16 tallers i hem treballat amb 136 persones.

Municipis: Hem treballat a 7 municipis: 

Barcelona , Abrera, Palma de Mallorca (en línia) , Rellinars, Sabadell, Badalona, Santa 

Coloma de Gramenet

Temàtiques tractades: 

Violències de gènere, assetjament escolar, diversitat sexual i de gènere, violències se-

xuals,sexpreading, sexualitat.

Àrea de formaCió de professionals i entitats

Formacions PEr gruPs a dEmanda

Total de grups de professionals o entitats formades: 51 grups.

Total d’hores impartides de formacions: 446 hores.

Total persones formades:  1.540  persones.

https://candela.cat/formacio_i_sensibilitzacio/
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Municipis: Hem treballat a 33  municipis de Catalunya.

Temàtiques tractades: 

Diversitat sexual i de gènere, Violències sexuals, Coeducació, Perspectiva de gènere, 

Assetjament escolar, Violències masclistes, Sexualitat, Feminisme a les aules.

cursos organitzats i rEalitzats PEr candEla.

Total de cursos realitzats: 2

Total d’hores impartides: 44 hores.

Total de persones: 38 persones.

COM PORTEM EL FEMINISME A LES AULES DE PRIMÀRIA? 

COM PORTEM EL FEMINISME A LES AULES DE SECUNDÀRIA?  

Temàtiques tractades: Diversitat sexual i de gènere, Violències sexuals, Coeducació, 

Perspectiva de gènere, Assetjament escolar, Violències masclistes, Sexualitat, Feminisme 

a les aules



2ÀREA DE PROJECTES 

MEMÒRIA ACTIVITAT 2023

https://candela.cat/assessorament_i_acompanyament/
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A Candela treballem també a través de projectes per tal de poder brindar una interven-

ció, assessorament o atenció adaptada a cada context, demanda o necessitats específi-

ques. Alguns d’aquests projectes són propis, híbrids o encàrrecs en col·laboració amb 

institucions o professionals externes. A continuació descrivim quina feina s’ha realitzat 

durant aquest 2023 en tots els projectes:

la lore: espai jove sobre sexualitats, 
relaCions i gènere

La Lore és un projecte que es dirigeix directament a les i els adolescents i joves. A 

part dels continguts de la web, el bloc i els materials propis també ofereix dos serveis 

d’assessorament.

la lorE atEnció PEr WhatsaPP

L’atenció per WhatsApp és un espai virtual on les noies i nois poden escriure si tenen 

dubtes, inquietuds o problemes sobre sexualitat, relacions de parella o altres vincles 

afectius, relació amb el propi cos, identitat sexual. Es realitza un assessorament indivi-

dualitzat, amb una comunicació directa i respectuosa, amb un tracte proper i lliure de 

prejudicis, totalment anònim i confidencial.

Durant 2023 s’han atès 85 consultes a través de WhatsApp.

• 34 noies Lesbianes, heterosexuals, bisexuals, identitats i sexualitats dissidents.

• 18 no binaris o identitats i sexualitats dissidents.

• 7 homes cis heterosexuals. 

• 13 joves que contacten, però no segueix la conversa.

• 7 demandes de professionals sobre formacions, assessorament, etc.

• 6 consultes de familiars demanant assessorament.

Temàtiques:

Consultes d’elles: Autoestima, gordofòbia, transsexualitat, sexualitat, salut sexual, 

relacions sexo-afectives, dol, amistats, assetjament, abús sexual, violència masclista, 

orientació sexual, família.

https://lalore.org/
https://lalore.org/
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Consultes d’ells: 

Sexualitat, salut sexual, relacions sexo-afectives.

Consultes d’elli/s: 

Salut mental, transexualitat, identitat de gènere, TCA

la lorE  a zona nord

És un servei d’atenció i acompanyament per a joves LGTBI d’entre 12 i 25 anys, que es 

du a terme a la Biblioteca Zona Nord (Barcelona)  Aquest servei s’entén com un punt de 

suport on poder assessorar i acompanyar de manera individual en qüestions referents 

a la identitat sexual i de gènere.

Durant 2023: 5 persones

Temàtiques tractades: Apoderament, sexualitat, sortir de l’armari, acompanyament al 

trànsit, relació amb la família i l’entorn, autoestima, plumofòbia, homofòbia interiorit-

zada, afectivitat, activisme, etc.

bandada. espais per a joves amb gèneres i 
sexualitats diverses

L’edició BANDADA 2023 (segona edició d’aquesta nova etapa, IX edició de continuïtat 

del projecte OASIS) ha suposat el manteniment i millora de l’atenció i l’acompanyament 

al jovent amb gèneres i sexualitats diverses, les seves famílies i els/les professionals de 

l’àmbit social que hi tenen alguna vinculació. En aquesta edició hem continuat amb el 

disseny del projecte, repensant objectius, continguts i metodologia, i adaptant-nos a 

les noves realitats que el jovent presenta. Enguany hem fet:

• Colònies d’estiu del 3 al 8 de juliol on han participat 60 joves d’entre 12 i 17 anys. 

La satisfacció expressada pels/les/lis joves és força elevada, així com la utilitat de 

les colònies i trobades per fer amics/gues/guis, augmentar el capital relacional, 

millorar l’autoimatge i l’apoderament.

• 17 Trobades per a joves d’entre 12 i 17 anys a Barcelona els mesos de: gener, febrer, 

març, abril, maig, juny, octubre, novembre i desembre, amb una participació de 23 

joves al grup de grans i 27 joves al grup de petits.

https://bandada.cat
https://bandada.cat
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• 5 Trobades mensuals +18 per a joves d’entre 18 i 25 anys a Barcelona i fora de 

Barcelona els mesos de: març, abril, maig, octubre, novembre (cap de setmana) i 

desembre. Enguany hem continuat amb aquest espai per a joves d’entre 18 i 25 

anys per fer seguiment en la seva post-adolescència i seguir treballant la socialització 

i la xarxa teixida més enllà de la majoria d’edat. Han participat 12 joves amb una 

mitjana de participació de 8 joves per trobada.

• Cap de setmana +18 amb la participació de 13 joves dels quals algunis ja estaven 

vinculats al projecte  i altres no. La valoració qualitativament que en fem tant des 

de l’equip educatiu com des de les mateixes participants és molt positiva. Ha sigut 

un espai que ha permès conservar el vincle i reforçar-lo oferint un espai de suport 

per a les joves i la possibilitat de seguir vinculades de cara a poder seguir formant 

part del projecte, també més endavant com a possibles monitores d’aquest.

• Jornada per a famílies i referents: Les 57 famílies i altres tutors/es legals que han 

participat de la jornada al maig han reflexionat conjuntament sobre com abordar les 

intervencions amb adolescents pel que fa a la sexualitat i el gènere i han conegut 

perspectives, metodologies i recursos per optimitzar les seves intervencions. Les 

famílies han adquirit més informació i estan més capacitades per tractar la diversitat 

sexual i de gènere de forma positiva.

• El grau de permanència al projecte ha sigut del 68%.

• L’augment de seguidores a Instagram ha sigut del 38% (456 seguidores).

• També hem donat resposta a les demandes de 28 adultes (famílies i referents de les 

participants de les colònies), a 27 demandes de famílies i referents de joves LGTBI+ 

i a 33 demandes de professionals que treballen amb joves LGTBI+.

• També hem fet 10 reunions amb el Centre LGTBI de Barcelona, Trans Família, 

AMPGYL, Chrysallis, Trànsit i UIG Sant Joan de Déu, entre d’altres, fet que ens ha 

permès facilitar els processos de derivació i intercooperació.

• Jornada de sensibilització 27 de maig: Amb una assistència al voltant de les 90 

persones, la jornada de sensibilització ens va permetre fer xarxa amb altres entitats 

i serveis, així com reflexionar i compartir eines i experiències sobre la nostra tasca 

educativa.
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projeCte 3 voltes

Aquest és un projecte que portem a terme des de 2015 en col·laboració amb l’Agència 

Catalana de la Joventut, que consisteix en la formació, assessorament i acompanyament 

tècnic a professionals de joventut per a la implementació d’actuacions de promoció de 

l’equitat de gènere i prevenció de les violències masclistes i la LGTBIfòbia.

 

Hem realitzat 4 formacions de 4 sessions de 4  hores.

Territoris:  Terres de l’Ebre, Girona, Lleida i Barcelona

tabú. tu tries que t’hi jugues

Des del 2016 duem a terme el projecte “TABÚ. Tu tries que t’hi jugues” en col·laboració 

amb l’Institut Català de les Dones i l’Agència Catalana de Joventut.

 

El Tabú és una eina per treballar la prevenció de les violències sexuals a l’adolescència. 

És un joc virtual que permet parlar-ne i construir nous imaginaris socials de referència, 

on acompanyar les persones joves a sentir-se lliures en la seva manera de ser i en la 

seva manera d’estimar i relacionar-se.

Durant el 2023  s’han realitzat 5  formacions de 2 sessions de 4 hores cadascuna.

Territoris: Barcelona, Manresa, Girona, Lleida i Tarragona

https://ejoventut.gencat.cat/ca/detalls/Noticia/Presentacio-de-la-guia-3-voltes-feministes-als-equipaments-juvenils-i-tres-experiencies
http://tabu.cat/
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• Jornada pròpia: “Emboscada a les violències sexuals. Presentació de materials i re-

cursos”. 26 de gener de 2023. Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison 

https://www.youtube.com/watch?v=6PiF5VmhMGI 

• Jornada: “L’educació sexual feminista que volem”. Organitzada per SidaStudi. 

14 de març de 2023 La Lleialtat Santsenca 

Taula 2, Intervenció i experiències. https://www.youtube.com/watch?v=SkSn3i5jTOQ 

• Presentació llibre Sexualidades, género y educación feminista 

21 d’abril. La Raposa. Barcelona. 

• Conferència inaugural del curs escolar 2023-2024: A classe ens cuidem! Afinant 

la mirada davant l’assetjament escolar.  

20 setembre 2023 Auditori del Palau Falguera. Sant Feliu del LLobregat

• XIX Contra les Violències de Gènere “La mirada comunitària en la recuperació de les 

violències sexuals” 

3 de novembre de 2023 

Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison 

https://www.youtube.com/watch?v=ejdGN2SXv50 

Minut 1:24:00

• 26 octubre. Participació en la 1ª Conferencia Internacional sobre infancia y adoles-

cencia LGTBIQ- a la taula “Experiencias de los servicios que trabajan con infancias 

y adolescencias LGTBIQ”

• 27 de juny. VI Jornada d’intercanvi d’experiències de la família de serveis sociocul-

turals i a la comunitat

ParticiPació com a ExPErtEs

• Grup de treball: Límit accés infants i adolescents pornografia. Organitzat per la 

Secretaria d’Infància, Adolescència i Joventut. Departament de Drets Socials. Ge-

neralitat de Catalunya

• BANDADA: 7 de febrer Grup Multifamiliar de Trànsit: Ens conviden com a especia-

listes per compartir estratègies i també per donar a conèixer el projecte.

• BANDADA: 21 de novembre Cinefòrum del documental “Gabi dels 8 als 13 anys” a 

la Filmoteca de Catalunya: dinamització del cinefòrum organitzat per l’entitat Drac 

Màgic dirigit a adolescents i presentació del projecte. 

• Participació en grup d’expertes sobre pressió estètica, organitzat per l’institut 

Català de les Dones, amb l’objectiu d’elaborar un pla per combatre la pressió 

estètica.  

https://www.youtube.com/watch?v=6PiF5VmhMGI
https://www.youtube.com/watch?v=SkSn3i5jTOQ
https://www.google.com/url?q=https://www.editorialuoc.com/sexualidades-genero-y-educacion-feminista&sa=D&source=docs&ust=1721237059776939&usg=AOvVaw2u0hB3itovzGPq382rvtGy
https://www.google.com/url?q=https://www.fetasantfeliu.cat/agenda/conferencia-inaugural-del-curs-escolar-2023-2024&sa=D&source=docs&ust=1721237059777182&usg=AOvVaw19Wo1i0NDd8dT8wQg8kVia
https://www.google.com/url?q=https://www.fetasantfeliu.cat/agenda/conferencia-inaugural-del-curs-escolar-2023-2024&sa=D&source=docs&ust=1721237059777182&usg=AOvVaw19Wo1i0NDd8dT8wQg8kVia
https://www.youtube.com/watch?v=ejdGN2SXv50
https://www.google.com/url?q=https://eventos.urjc.es/101918/detail/1o-conferencia-internacional-sobre-infancia-y-adolescencia-lgtbiq-la-importancia-de-la-escucha.html&sa=D&source=docs&ust=1721237059778125&usg=AOvVaw0yf-QIRAGKyeXqsFFORusO
https://www.google.com/url?q=https://eventos.urjc.es/101918/detail/1o-conferencia-internacional-sobre-infancia-y-adolescencia-lgtbiq-la-importancia-de-la-escucha.html&sa=D&source=docs&ust=1721237059778125&usg=AOvVaw0yf-QIRAGKyeXqsFFORusO
https://www.google.com/url?q=https://eventos.urjc.es/101918/detail/1o-conferencia-internacional-sobre-infancia-y-adolescencia-lgtbiq-la-importancia-de-la-escucha.html&sa=D&source=docs&ust=1721237059778125&usg=AOvVaw0yf-QIRAGKyeXqsFFORusO
https://www.ub.edu/idp/web/ca/cursos/ips/comunitat
https://www.ub.edu/idp/web/ca/cursos/ips/comunitat
https://dones.gencat.cat/ca/ambits/pla-daccio-per-combatre-la-pressio-estetica/index.html
https://dones.gencat.cat/ca/ambits/pla-daccio-per-combatre-la-pressio-estetica/index.html
https://dones.gencat.cat/ca/ambits/pla-daccio-per-combatre-la-pressio-estetica/index.html
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• GUIA:  

“Una història quotidiana” Guia per entendre les violències masclistes i actuar.

• GUIA:  

Guia pedagògica de prevenció i sensibilització contra les violències masclistes 

i LGTBI-fòbiques.

• ARTICLE:  

No parlem de porno escrit amb Sidastudi

https://candela.cat/materials_propis/
https://candela.cat/materials_propis/
https://candela.cat/materials_propis/
https://candela.cat/materials_propis/
https://www.sidastudi.org/ca/noticias/notas-prensa/noticia/231011-no-parlarem-del-1
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A Candela cooperativa d’acció comunitària i feminista apostem pel treball comunitari 

i col·laboratiu, és per això que participem en les següents iniciatives.

 

• La Insòlita. Xarxa de cooperatives feministes

• L’EIXAM. Conjunt d’entitats que intervenim en el món educatiu per a una trans-

formació social feminista.

• Consell Nacional de Joventut de Catalunya 

• Consell de la Joventut de Barcelona

• BCN Antimasclista. Feminismes i diversitat sexual i de gènere. 

• Acord Ciutadà per una Barcelona lliure de violència contra les dones 

• Acord Ciutadà per una Barcelona Inclusiva

• Plataforma Unitària contra les Violències de Gènere. Trenquem el Silenci.

• Xarxa d’Economia Solidària -XES

• Federació de Cooperatives de Treball de Catalunya -FCTC

• Xarxa de Comunicació Feminista

• FIARE.  Fiare Banca Ètica. 

• Xarxa BCN Antirumors

• Coop57 SCCL. Serveis financers ètics i solidaris

• El Centre de Cultura de Dones Francesca Bonnemaison, La Bonne. 

https://www.instagram.com/lainsolita_coopesfeministes/?ref=doodle
https://leixam.org
https://leixam.org
https://leixam.org/
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WEBs I xarxEs socIals, altrEs àrEEs dE sEnsIBIlItzacIó:

Les diferents pàgines web de l’entitat, així com els perfils a les xarxes socials tenen la 

voluntat de ser un espai de difusió de les nostres activitats, i també de recursos, articles, 

notícies d’interès, que serveixin per a la sensibilització sobre les temàtiques amb què 

treballem.

Xarxes Socials:

• Facebook Candela: 5849 seguidoris. Mateixis seguidoris que 2022

• X Candela: 2.799 Seguidoris. 100 segudiris novis

• Instagram Bandada: 2370 seguidoris. 583 novis seguidoris

• Instagram de La Lore: 4953 seguidoris. 1103 seguidoris novis.

• Insta Candela: 2931 seguidores. 1258 seguidoris novis.

Visites webs i blogs:

• Web Candela  70.368 visites 2023

• Web Bandada 68.250 visites 2023

• Web La Lore 16.595 visitas 2023

Presència als mitjans de comunicació:

• Entrevista TV L’H: 

Una vintena de professors i professionals del lleure es formen en educació 

sexual feminista  

• Reportatge diari ARA: 

• Entrevista XarxaNet: Candela Cooperativa posa en marxa una nova edició del 

seu curs ‘Com portem el feminisme a les aules de secundària?’. 

https://www.facebook.com/associaciocandela
https://twitter.com/assCandela
https://www.instagram.com/bandadajoves/
https://www.instagram.com/lalore_insta/
https://www.instagram.com/candelacooperativa/
https://candela.cat/inici/
https://bandada.cat/
https://lalore.org/
https://lhdigital.cat/noticies/una-vintena-de-professors-i-professionals-del-lleure-es-formen-en-educacio-sexual-feminista/
https://lhdigital.cat/noticies/una-vintena-de-professors-i-professionals-del-lleure-es-formen-en-educacio-sexual-feminista/
https://xarxanet.org/social/noticies/miriam-aleman-les-joves-tenen-un-potencial-transformador-molt-mes-gran-que-la-gent
https://xarxanet.org/social/noticies/miriam-aleman-les-joves-tenen-un-potencial-transformador-molt-mes-gran-que-la-gent
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Aquest any les vendes a clients propis han disminuït un 13,10%  respecte a l’any ante-

rior, tot i així continuem la línia ascendent respecte a anys anteriors. A més a més, hem 

tancat l’exercici amb un resultat positiu de 5.368,27 €, gràcies a l’augment considerable 

de les subvencions rebudes.

Aquest any ja tenim un equip de sòcies més consolidat amb les últimes incorporacions 

de sòcies i estem aterrant en un pla de benestar totes les eines apreses i anàlisis fetes 

del pla estratègic per tal de poder anar implementant millores de cara al 2025.
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Vendes

Subvencions

Ajuts i Donacions

Altres

Pel que fa a la distribució del nostre finançament d’aquest any, el percentatge de sub-

vencions és superior que l’any passat, majoritàriament com a conseqüència de les sub-

vencions rebudes per part del Departament d’Igualtat i Feminismes de la Generalitat. 

Això reflecteix un augment total de les subvencions rebudes en un 49,61 % respecte 

de l’exercici anterior, segons podem veure en el darrer gràfic d’ingressos comparatius. 

Així, aquest 2023 un 32,16 % del nostre finançament ha estat conformat per subven-

cions públiques i un 66,36 % per facturació pròpia, mantenint així un percentatge molt 

equilibrat i sostenible respecte les nostres fonts de finançament.

FinançamEnt 2023

32,16%

1,48%

66,36%
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Per últim, el darrer gràfic ens permet veure clarament com gairebé hem tornat a l’ac-

tivitat que teníem al 2019, així  com la distribució per tipologia d’ingressos. La com-

parativa és més realista respecte dos anys enrere, ja que el 2020 no es pot comparar 

amb un exercici regular. 

2022

295,706.20

Vendes Subvencions Ajuts i 
Donacions

Altres

83,233.34 851.00 245,97
256,967.09 124,524.62 5,724.80

2023
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